
令和７年度研修事業 当事者及びご家族に対する研修会

気になる？親と子の高齢化への理解と対応

～障がいのある人の高齢化にともなう現状と課題～

・親と子の高齢化への理解と対応
・グループワーク／座談会
・質疑応答

研修会
の

内 容

主   催 ：宮城県障害者福祉センター
日   程 ：令和７年 ７月 ５日（土） １０時から１２時まで

※受付開始９：30～
場   所 ：宮城県障害者福祉センター ３階 大会議室
講   師  ：鶴ケ谷地域包括支援センター

主任 兼 社会福祉士 前田 翔太 氏
 社会福祉士 栗本 美郷 氏
 社会福祉士 村田 佳織 氏

定   員  ：３０名程度（付添者を含む）
費   用 ：無 料
申    込 ：申込用紙にご記入の上、FAX、郵送、窓口、または電話
             にてお申込みください。  

問い合わせ先

宮城県障害者福祉センター
〒983-0836 仙台市宮城野区幸町４-６-２

０２２-２９１-１５８５ FAX ０２２-２９７-０７２１

担当 小野・服部

お気軽にご参加ください!!

参加費
無料！

裏面にも地図あります。

8050問題（80代親・50代子の共倒れリスク）に対する具体例や対策方法

の提示他、受援力（助けを求めるチカラ）の向上に向けた取り組みや高齢
化によっておこる困りごとへの予防策、そして「なったときの選択肢」などを
話題に講師のお話とディスカッションを交えながら進めていきます。
皆さんが抱える不安、モヤモヤはなんでしょうか・・・。



☆宮城県障害者福祉センター 周辺地図☆

☆仙台市営バス☆

仙台駅前㉗番乗り場より（120系統）「鶴ケ谷7丁目」 行
「保健環境センター・青年会館前」下車、徒歩３分

仙台駅前㉗番乗り場より（140系統）「旭ヶ丘駅」 行
「保健環境センター・青年会館前」下車、徒歩３分

◇仙山線◇
「東照宮駅」下車、徒歩30分

◇東北本線◇
「東仙台駅」下車、徒歩30分

◇仙石線◇
「陸前原ノ町」下車、徒歩30分



氏 名

ふりがな（ ）
（ 男 ・ 女 ）

住 所

〒

電 話： FAX：

障がい状況
※あてはまるもの
全てに○をつけて

ください。

肢体不自由 ／ 知的障害 ／ 視覚障害
内部障害 ／ 精神障害 ／ 聴覚障害
音声言語障害
そのほか（ ） 障害なし

付 添 者 あり ・ なし 氏 名

その他

職員に知っていてほしいことや必要な配慮などがありましたら、ご記入ください。

現在の困りごと
や不安など・・・

講師に質問したいことなどがありましたら、ご自由にご記入ください。

ＦＡＸ送信先 ０２２－２９７－０７２１

宮城県障害者福祉センター 宛て

令和７年度 当事者および家族に対する研修会 申込書

「気になる？親と子の高齢化への理解と対応」

～障がいのある人の高齢化にともなう現状と課題～

※ご記入いただいた個人情報は、本研修会の運営に関する連絡にのみ
使用させていただきます。

※上記申込書に記入の上、当センターまでご提出いただくか、電話
にてお申し込みください。

 

記入日： 年 月 日

年齢：（ 歳）
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